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◆通所介護ナイス・デイ◆訪問介護ナイス・
ケア◆小規模多機能型居宅介護ナイス・ホー
ム◆住宅型有料老人ホーム愛宕の家◆有料
職業紹介つしま紹介所◆学童・託児ナイス・
キッズ◆喫茶てのひら  

  ｖｏｌ．２１５通信 

Ｈ３０年７月７日発行 

  
≪教室案内≫ 

・和太鼓 月曜日(年間 35回) 

    場所：愛西市川渕ｺﾐｭﾆﾃｨ 

・コーラス 水曜日（月 2回） 

場所：喫茶てのひら 

※職員やキッズ達の趣味活動を兼ねて

各教室を発足。地域の方々にも参加し

ていただけます。 

各教室月謝制で、定員あり。 

詳細はお問い合わせ下さい。 

 

≪7月行事予定≫ 

10日 外食ＤＡＹ 

17日 運営推進会議 

   （ナイス・ホーム） 

20日 避難訓練 

28日 誕生日会 

 
≪不定期行事≫ 

天気や意欲等で状況判断し、

外出先一覧を参考に社会生活

に参加します。 

 

ここが正念場！／打太鼓 

やってきましたこの季節♪もうすぐ『夏の宴』ですね

♪サーポート・ワン・サービスには和太鼓チームがあ

ります。普段は地域のお祭り・イベント等に参加をさ

せて頂き、太鼓を披露させて頂いているのですが、

今年は、子ども達の成長と共に習い事や部活等で参

加を控えている状況…。 

よし、こんな時こそ大作を一曲覚えちゃえ～♪と

ちょいと難しい曲にチャレンジすることに・・・。 

打太鼓のメンバーも、いつもよりも数倍難しく、長い

曲を必死に覚え、やっと形になってきたこの頃。夏の

宴まであと一か月！皆さんの心に響く演奏が出来る

様、新曲を極めますよ♪乞うご期待！！（R・W） 

 

≪利用状況 案内板 （☆募集中★満員）≫ 

★ナイス・ケア 

☆ナイス･デイ （定員 10名） 

平成 30年 8月から月～土営業となります 
日 月 火 水 木 金 土 

５ ６ ７ ６ ６ ６ ７ 

☆ナイス・ホーム（定員 21 名、現在登録者 19 名） 

☆愛宕の家（定員 17名中入居者 14名） 

☆つしま紹介所 （有料職業紹介）  

★ナイス・キッズ （学童保育・託児） 

 

在宅生活への不安と関わり／ナイス・ホーム 

ナイス・ホームでは病院から退院するタイミングで登録利用を

希望される方が何名かみえます。その時、私たちは利用者さん

の状態や様子を様々な方から聞きます。 

B さんは６月末に退院後、ナイス・ホームへ登録されました。入

院前の様子はご家族からお聞きし、病院の相談員さんやリハビリ

の先生からは、リハビリの様子や、日中の過ごし方などを教えて

もらい、それらを踏まえて、在宅生活を想定して、自宅に段差は

あるのか、トイレや浴室はどんな形なのか、手すりはあるのかな

ど、自宅の環境を把握させてもらいます。元気な頃は不自由がな

かった環境でも、病気で身体状況が変わってしまうことで、どんな

ところに危険が潜み、どんな手段があれば、自分の力で日常生

活が送れるかという不安は、ご本人、ご家族にとって大きな問題

です。そこで、それぞれの専門職が連携をとり、少しでも自宅で

皆が安心して過ごせる解決策を形にしていきます。 

退院前は自宅で過ごす時間が心配なＢさんでしたが、病院側

からの助言で、転倒の危険が高い場所はご本人、ご家族が把握

してみえ、今のところ、何とか安全に過ごしてみえます。今は、通

いを利用されない日は毎日、スタッフの訪問対応で安否確認や

生活の様子を把握している最中です。今後は安全面だけでなく、

より意欲的な生活が送れるよう、ステップアップしていけるよう

に、関わりや連携をとっていきたいと考えています。（Y・O） 

お知らせ/ナイス・デイ 

 

平成 30年 8月 1日よりナイス・デイの営業日が変わります。 

営業日：月～土（日曜日の営業を休止） 

 

ナイス・デイは平成 14年 5月に開設しました。開設当初から 10名定

員の小規模デイサービスです。当初から土・日の営業を続けてきまし

たが、8月より、日曜日を定休日とさせて頂きます。 

現在、日曜日のナイス･デイをご利用の方にはご迷惑を掛けますが、

関係する方々へも連絡相談し利用曜日の変更等で対応を検討して

頂けるよう尽力致します。 

何卒ご了承いただきますようお願い致します。 

営業日に関してのご質問等は、田口までご連絡ください。 

ご縁です／愛宕の家 

新しく入居者さんが入られると、まずその方との関係作りから始

める事になります。入居が決まった時点で、事前の情報を把握して

おくのですが、良い意味でも悪い意味でも、それは裏切られること

が多いのです。そのため、普段以上に注意深く観察し、「こんな事

を言われたよ」とか「○○が好物なんだって」等と、関わるスタッフ同

士で情報交換し、その方のお人柄を理解するのに精一杯努めま

す。入居者さんもそうであるように、スッタフの中でも、社交性があ

る人、人見知りでなかなか打ち解けるまでに時間がかかる人も居

ます。でも、結局のところ人と人。正解などなく、誠意を持って接す

ることが一番大事なことなのだと感じています。人は一人では生き

ていけない。ならば、とことん人との関わりを楽しみながら生きてい

くのも良いのではないでしょうか。せっかくのご縁ですから・・・。 

（T・K） 

共に行う支援／ナイス・ケア 

４月からの介護保険制度改正の中で、“共に行うサービスの明確化”すること

が求められました。利用者さんの自立を高めるために、安全に配慮しながら、寄

り添って『共に行う』支援を目指します。利用者さんと一緒に行う家事全般もその

中に入ります。 

この『共に行う』が、なかなか難しい。介護保険制度を理解してみえ、ヘルパー

の声かけに応じてくださる方もいれば、「やっといて」と、一言で片付けられる方も

みえます。依頼されたサービス内容をヘルパーだけでやってしまう事は簡単で

す。しかし、利用者さんが自宅で自分らしい生活が継続でき、自分で出来るという

自信につなげてもらうのも私たちの役割であり、介護保険を利用する目的。 

訪問中、ずっと椅子に座られ、動こうとされなかったAさん。たまたまほうきを手

にしたタイミングで声かけを行ってみました。すると、一緒に掃除をしてくれる事

に・・・。『共に行う』を実現するためには、私たちが、利用者さんの性分や生活歴

を把握し、どんなタイミングで声かけや関わりを作るかが大切なんだと感じまし

た。 

「今日は一緒にこんなことが出来たよ」というヘルパー同士の日々の情報交換

を耳にしながら、利用者さんの自立した生活を目指す。たかが声かけ、されど声

かけ。言葉の重みと気持ちの呼吸を感じながら、サービスの向上を目指していき

たい。（H・A） 

≪ご案内≫ 

平成 30年 8 月１8日（土） 

✤愛宕の家家族懇談会 

14：00-16：00 

✤盂蘭盆経  

16：00-17：00                    

✤夏の宴   

17：00～19：30 

今年も、夏の宴で、少しでも皆で楽しく過ごせる時間を作りたいと思っ

ています。利用者＆家族・事業所・地域の方々等々、お気軽にお越

しください♪ 

別紙にてそれぞれのご案内を同封させていただきますので、皆様の

ご参加をお待ちしております。 

 

✤利用者アンケート 

同封しますのでご協力ください。7月末までに郵送または、担当ス

タッフへお渡しください。 
 

≪編集後記≫先日、送迎時に、私たちの車の前を大きなカメがノソノソと歩い

ていたため、立ち往生していると、たまたま外にいた方が気づいてそのカメを

田んぼの方へ運んでくださいました。ちょっとしたことですが、その優しさに

すごく癒されました。介護も同じ、ちょっとした声かけや関わりで利用者さん

の心も響く、そんな介護者、人でありたいです（Y・O） 
 

介護ﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅﾙｷｬﾘｱ段位制度進行状況 

≪段位取得者≫ 1～6期生  （12名）   

≪申請中≫ 7期生 （1名） 

≪評価中≫ 8期生 （4名） 

ＳＯＳ通信はホームページ

への掲載と合わせ、地域の

関係者や事業所、ご家族

様へも発送しています。 

7 月の発送部数 117  部 

“介護職員”募集！！ 

介護の資格がない・・・週 3 回くらいなら仕事ができる・・・夜（夜勤）だけ

なら家を空けられる・・・ 

介護業務に興味のある方・今なら仕事をする時間がある方！！ 

是非、一緒に介護職として働きませんか。 

もしくは、身近に仕事を探している方や転職を迷っている方をご存知な

方、『募集しているところがあるよ！』と声を掛けてみてください。 

どんな様子か知りたい方は事前見学ＯＫです。 

又は“サポート・ワン・サービス”とネットで検索してください。毎月更新し

ているホームページで日々の様子を知っていただくことが出来ます。 

詳細は気軽にお問い合わせください。 

ＴＥＬ ０５６７-２６-３９２１  （担当：飯尾、田口） 
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